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आिदकाल : िस� का�
िस�ो ंका प�रचय

िह�ी सािह� के आिदकाल म� िस� का�धारा का उ�व जैन का�धारा के समा�र देख जा सकता है जो �ायः  8वी ंसदी के म� से आर� हो जाता है।

िस� व�यानी थे, व�यान बौ� धम� की एक शाखा ह� ईसा की आरंिभक सदी म� बौ� धम� का दो भागो ंम� िवभाजन हो गया। ये दो पंथ हीनयान और महायान नाम से �िस�
�ए। िहनयान ने पारंप�रक �प म� बौ� िस�ांत को अपनाया और महायान ने उसम� कुछ मौिलक प�रवत�न कर अपने पंथ का आधार तैयार िकया। महायान सं�दाय म� जिटल
कम�कांड का िवकास �आ जो नवीन ऐ�जािलक रह�वाद से संबं� था। इस �कार महायान म� भी एक नवीन सं�दाय का उदय �आ। इस नवीन सं�दाय ने ऐ�जािलक
श��यो ंको �ा� करना अपना उ�े� बनाया। इस श�� को वे व� कहते थे, अतएव बौ� धम� के इस नवीन सं�दाय का नाम व�यान पड़ा। इस सं�दाय का �सार देश के
पूव� भागो ंम� अिधक था। असम, िबहार, बंगाल और नेपाल, िस�ो ंके काय��े� थे।

िस� का�धारा को आिदकािलन सािह� की एक �धान रचना�क धारा के �प म� पहचाना जाता है। िजसका �ेय मु� �प से रा�ल सांकृ�ायन और हजारी�साद ि�वेदी
को जाता है। इस स�दाय म� 84 िस�ो ंकी सूची उपल� है। आज जो 84 िस�ो ंकी बात की जाती है, उनकी खोज का �ेय रा�ल सांकृ�ायन को जाता है। िज�ों�ने िस�
सािह� के मूल �प को खोज िनकाला। चौरासी िस�ो ंम� सरहपा, शबरपा, लुइपा, क�हपा, डो�ीपा, कुकरीपा और नागाजु�न आिद उ�ेखनीय ह�। 84 िस�ो ंम� 4 योिगिनयों
की भी चचा� िमलती है- मिणभ�, मेखलापा, कनपलापा और ल�ीकरा।

िस�ो ंकी साधना के िस�ांत

िस�ो ंने सहज योग और महासुख का िस�ांत िदया है। िस�ो ंने बौ� परंपरा म� चली आती �ई िनवा�ण भावना का ितर�ार कर महासुख की अनुभूित को �मुखता �दान की।
मह�पूण� बात यह है िक िस�ो ंका सहजयोग और महासुख अनेक �लो ंपर उनकी उलटवािसयो ंके साँचे म� बड़ा ही स�म–पूण� अथ� देता है। यह तय करना मु��ल हो
जाता है िक वे संधा भ�� म� जो कुछ कह रहे ह� उसका आशय योग परक है अथवा तांि�क चया�परक है �ों�िक सहज, महासुख, महामु� आिद श�ो ंका �वहार कालांतर
म� नाथ पंिथयो ंके यहाँ भी िमलता है जहाँ इन श�ो ंका अथ� िनि�त ही योगपरक है।
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िस�ो ंने अपनी साधना का ल� �ान को न मानकर अनुभूित को माना है। तं� से �भािवत होकर उ�ों�ने अपने सम� �ान, साधना प�ित, हठयोग को अनुभूित के रंग से रंग
िदया। उसके िपछे िस�ो ंका उ�े� था- बौ� धम� के िनवृि�मूलक दुः खवादी �प का िनराकरण करके आनंद की भावना की �ित�ा। आनंद को िस�ो ंने आ�ा��क
गहनता माना है। इसके िलए िजस श�ावली का �योग उ�ों�ने िकया है, वह लौिकक अथ� म� �णय के घिन� िच� ह�। िस�ो ंने िजस का� �प म� अपनी अिभ��� की, वे
मूलतया दोहाकोष और चया�पद ह�। दोहाकोष दोहा शैली म� है और चया�पद पद शैली म� है। भ��काल म� ये दोनो ंशैिलयाँ खुब लोकि�य �ई। जािहर है िक भ�� का� के
िलए इन का� �पो ंके चुनाव म� िस� का� �ेरणा �ोत की तरह काय� करता है। तांि�क आचरण एक िवशेष �कार की आ�ा��क साधना है िजसम� िस�, ��यो ंको
अपनी साधना सहचरी बनाते थे और यौिनक आचरण को आ�ाितमक साधना का मा�म मानते थे। इस ि�या म� वे रसायन का भी �वहार करते थे और अनु�ािनक ��ों
का भी इ�ेमाल करते थे। वे िविभ� �कार की मु�ाओ ं�णायाम ि�याओ ंऔर रसायन का �योग िकया करते थे और इस सुख को वे महासुख कहते थे।

 िस� सािह�

िस� सािह� से हमारा ता�य� वजयान परंपरा के उन िस�ाचाय� के सािह� से है, जो अप�ंश के दोहे तथा चया�पद के �प म� उपल� है।

िस�ो ंने �बंध का� और खंडका� के �ान पर गीित और मु�क का� म� रचना की है। चया�पद और व�गीत गीतका� के उदाहरण ह� तथा दोहे और अ�ा�िलयाँ मु�क
के उदाहरण ह�। दोहे म� िस�ो ंने नीित के वचन तथा दाश�िनक खंडन मंडन को ��ुत िकया है। िस�ो ंने भाषा म� अप�ंश के सािह��क वच�� के �ान पर देशभाषा को
अपनी रचना का आधार बनाया। सािह� के हर �े� म� चाहे वह भाषा हो, िबंब हो, अनुभूित हो िस�ो ंका योगदान एकदम मौिलक है। सािह� म� उ�ों�ने नये सौदंय�बोध को
��ािवत िकया है।

िस� सािह� के �मुख रचनाकार

सरहपाः  सरहपा को �थम िस� किव माना जाता है िजनका काल 769 ई. बताया जाता है। व�यान पर इनके 32 �ंथो ंका अनुवाद िमलता है। इनकी कृितयो ंम� काम कोष,

अमृत व� गीत, दोहाकोष गीत, बस� ितलक, महामु�ोपदेश आिद उ�ेखनीय ह�। दोहाकोष म� इ�ों�ने गु� मिहला, कम�कांडो ंका िवरोध, काया�पी तीथ� की �शंसा तथा
महासुख और सहज माग� का वण�न िकया है-

जिह मण पवण ण संचरइ, रिव सिस नािह पवेश।
तिह वत िच� िवसाम क�, सरेहे किहअ उवेश।।

आगे चलकर भ�� काल म� जायसी, तुलसी के यहाँ जो दोहा, चौपाई का स��िलत �योग िमलता है, उसका आिद �ोत सरहपा का ही का� है। सरहपा दोहा, चौपाई शैली
के �थम �यो�ा थे-

          प��अ सअल स� ब�ाणइ।
          देहिह बु� बस� न जाणइ।।

सबरपा : सबरपा की 26 रचनाय� िमलती ह�, िजसम� महामु�ा व�गीत और शू�ता �ि� उ�ेखनीय है। उ�ों�ने कई चया�पद भी िलखे ह�। शबरपा सरहपा के िश� थे, शबरों
की सी भेषभूषा म� रहने के कारण इनका नाम शबरपाद पड़ा। चया�पदो ंकी रचना अवह� म� �ई है

          ऊँचा ऊँचा पव�त तहाँ बसई सबरी वाली।

क�हपा : क�हपा िस�ो ंम� सव��े� िव�ान तथा सबसे बड़े किव थे। रा�ल सांकृ�ायन के अनुसार “क�हपा पा��� और किव� म� बेजोड़ थे।”

क�हपा की 57 रचनाय� िमलती ह�, 12 संिकत�न पद िमलते ह�। उनका दोहाकोष उ�ेखनीय मह� का है। िजसम� उ�ों�ने �ा�णवादी �व�ा और कम�का�ो ंका ख�न
िकया है।

          आगम वेउ पुराणे, पंिडत मान बहंित।
          प� िसरी फल अिलअँ, िजमी वाहे�रअ भमयंित।।

लुइपा : लुइपा शबरपा के िश� थे। 84 िस�ो ंम� लूइपा का �ान सबसे ऊँचा माना जाता है। लुइपा के का� म� रह�ातमक त� की अिधकता िमलती है। उनकी किवता म�
आ�ा��क त�ो ंके �तीको ंका �योग ब�लता म� देखा जा सकता है

                    काआ त�अर पंच िवडाल
                    चंचल चीए पइ�ा काल।

(काया �पी त�वर है और पंचे��याँ ह�। चंचल िच� म� काल ने �वेश कर िलया है।)

�� है िक िस� का� म� िजन का� �िढ़यो ंका िवकास हो रहा है, वे आगे चलकर अपने �श� �प को �ा� करते ह�। िस� का� भाव और भाषा दोनो ं�े�ो ंम�
भ��कालीन का� का �ेरणा�ोत है।

�.       िस� सािह� की चचा� करते �ए उसके अिभ�ंजना प� पर �काश डािलए।

आिदकाल : नाथपंथ
नाथ श� का अथ� और पंच के �प म� उसकी उ�ि�

अ�ानता के अंधकार पर िवजय पाकर अपने को ��ानंद म� ��त करने वाले नाथ है।
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नाथ का अथ� है- �यं का �ामी, इस �ु�ि� के आधार पर ही इस पंथ उ�व के स�� म� कुछ मह�पूण� सू� का पता चलता है-

(1) नाथपंथ का उ�व िस�ो ंकी भोगवादी पर�रा के �खलाफ �िति�या के फल��प �आ।

(2) नाथपंथ का उ�व औपिनषिदक दश�न म� शैव मत के समाहार से �आ। अनेक िव�ान ऐितहािसक सा�ो ंसे इस िन�ष� पर प�ँचते ह� िक 9वी-ं10वी ंसदी म� नेपाल की
तराई म� बौ�ो ंऔर शैवो ंका मेल �आ िजससे नाथपंथ अ��� म� आया।

इस पंथ को चलाने वाले म�े�नाथ (मछंदरनाथ) तथा गोरखनाथ (गोर�नाथ) माने जाते ह�। इस पंथ के साधक लोगो ंको योगी, अवधूत, िस�, औघड़ तथा कन�टा भी
कहा जाता है। नाथ-साधु हठयोग पर िवशेष बल देते थे, वे योग माग� थे और िनगु�ण िनराकार ई�र को मानते थे।

नाथपंथ म� गोरखनाथ सबसे मह�पूण� थे, इ�� नाथ सं�दाय के �वत�क के �प म� भी �ीकारा जाता है। गोरखनाथ नाथपंथ का �वत�न करते �ए िजन दाश�िनक मा�ताओ ंको
�िति�त करते ह� वे औपिनषिदक पर�रा से ली गई है िक�ु गोरखनाथ का जो मौिलक योगदान है वह भी कम मह�पूण� नही ंहै, उदाहरण के िलए उ�ों�ने नाथपंथ म� हठयोग
का �वत�न िकया जो आ�ा� को शरीर िव�ान के िनकट ला �िति�त िकया। नाथपंथ की दाश�िनक मा�ताओ ंका सांगोपांग िव�ेषण हठयोग �िदिपका नामक �ंथ म� िमलता
है।

िजस �कार िस�ो ंकी सं�ा 84 बतायी जाती है, उसी �कार नाथो ंकी सं�ा 9 बतायी गई है। इन 9 नाथो ंम� नागाजु�न जड़भरत, ह�र��, स�नाथ, भीमनाथ, गोरखनाथ,

चप�टनाथ, चौरंगीनाथ, भतृ�ह�रनाथ का नाम िगनाया जाता है। इन योिगयो ंम� गोरखनाथ का ���� िनि�त ही सबसे महान है। उनकी मह� का अनुभान इसी त� से िकया
जा सकता है िक उनके योगपंथ का �भाव समूचे भारतवष� के िविभ� पंथो ंऔर सं�दायो ंपर आज भी देखा जा सकता है।

नाथपंथ की दाश�िनक मा�ता

(1)   नाथो ंकी मा�ता थी- ‘जोईं-जोईं िप�े, सोईं ��ांडे’ अथा�त् जो शरीर म� है वही ��ांड म� है। इस अनुभूित को �कट करने के िलए उ�ों�ने उलटबाँसी का �योग िकया
है। उलटबाँसी के पीछे नाथो ंका यह तक�  था िक िस�� की अव�ा तक प�ँचते ही साधक का कायाक� हो जाता है और वह लोक-�वहार को िवपरीत �ि� से देखने लगता
है।

          चिल दे अबिक कोयल मोरी। धरती उलिट गगन कू दोरी।
          गइयाँ वपडी िसंघ ने घेरे। मृतक पसू सू� के उचरै।।

यहाँ कोयल साधक की आ�ा का �तीक है। धरती ��र है वह उलट नही ंसकती परंतु साधना म� धरती जीव का �तीक है जो गगन की ओर दौड़ लगाती है अथा�त् परम ��
से िमलना चाहती है।

(2) नाथो ंकी मा�ता थी िक िप� म� ��ा� का िनवास है। देह म� परमा�ा की सारी श��याँ िव�मान होती है, यौिगक ि�याओ ंसे उ�� जगाया जा सकता है।

(3)   िनवृि�धम� माग� ही आ�ा��क साधना के िलए �ेय�र है, वैरा� और इंि�य संयम से ही िस�ी �ा� की जा सकती है। िनः संदेह सभी नाथयोगी िनवृि�धम� योगपंथ के
अनुयायी थे। जािहर है िक ये सभी सं�ासी थे।

(4)   नाथ पर�रा म� सभी नाथयोगी दाश�िनक संक�नाओ ंकी अिभ��� किवता के मा�म से करते थे, जो �ायः  दोहा या पद शैली म� िमलती है। इनम� योगी भतृ�ह�र तो
सं�ृत के �का� प��त एवं उ� कोिट के वैयाकरण माने जाते ह�। उनका �ंृगारशतक और वैरा�शतक मानवीय चेतना के दो सव�था िवरोधी �ुवो ंका सज�ना�क आ�ान
है।

नाथपंथ की साधना�क प�ित (हठयोग)

गोरखनाथ �ारा �वित�त योग साधना का पहला सू� है िक सांसा�रक �वृि� से दूर रहकर ही मनु� योग का अिधकारी हो सकता है। गोरखनाथ ने योगसाधना के अंतग�त
पंतजिल के योगसू� का भी सहारा िलया है। यम, िनयम, संयम, �ाणायाम, ��ाहार, �ान, धारणा, समािध जैसे सोपान इस पंथ म� मा� �ए। गोरखनाथ ने िजस हठयोग का
�वत�न िकया वह अपने उ�म म� �तीका�क है। ह �तीक है सूय� का और ठ �ितक है च� का। नाथपंथ की यह मा�ता है िक मे�द� के िनचलते िसरे पर ��त मूलाधार
च� म� कु�लनी च� का िनवास है। कंुडिलनी मूलाधार च� से आगे बढ़कर शेष पाँच श�� च�ो ंमिणपूरक, अनाहद, िवशु�, आ�ा और सह�ार च�ो ंको वेधन करती है।
कंुडिलनी �यं श�� का �तीक मानी गयी है और च� म� परमा�ा िशव का िनवास बताया गया है, श�� एवं िशव का समागम ही �� �ान की �ा�� है। िजस साधक को
यह अव�ा उपल� हो जाती है वह जीवन म� ही मो� को �ा� कर लेता है।

नाथ सािह�

नाथपंथ के मु� रचनाकारो ंम� गोरखनाथ, चौरंगीनाथ, गोपीचंद, चुणकरनाथ, भरथरी आिद का नाम �िस� ह�। उनम� से िकसी के सािह� की �ामािणकता असंिद� नही ंहै।
गोरखनाथ की देश भाषा म� िलखी �ई रचनाओ ंम� ‘गोरख बोध’, ‘गोरखनाथ की स�ह कला’, ‘द� गोरख संवाद’, ‘योगे�री साखी’, ‘नरवइ बोध’, ‘िवराट पुराण’, ‘गोरखसार’ तथा
‘गोरख बानी’ उपल� है। इसके अित�र� गोरखनाथ की कुछ पु�क�  सं�ृत म� भी िमलती ह�।

गोरखनाथ की 40 रचनाएँ बतायी जाती ह� िजनम� डॉ. िपता�र द� बड़�ाल ने 14 ��ो ंको �मािणक मानकर उनका स�ादन ‘गोरखबानी’ नाम से िकया। गोरखनाथ के
का� की कुछ बािनयाँ

          गगन म�ल औधंा कँुआ, तहां अमृत का वास
          गगन म�ल म� गाय िवयायी, कागद दही जमाया
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अ� नाथ किवयो ंकी छुटपुट रचनाएँ मौ�खक �प म� उपल� है। नाथ सािह� की �मािणकता संिद� है। उसकी �ामािणकता के संदेह का आधार रचनाओ ंकी भाषा है।
िजस �कार की भाषा का �योग गोरखनाथ के सािह� म� िमलता है, उससे अनुमान लगाया जाता है िक उस भाषा का �चलन गोरखनाथ के काल म� नही ंथा। ऐसा अनुमान
लगाया जाता है िक गोरखनाथ के नाम पर जो रचनाएँ िमलती ह� उ�� नाथपंथ के अनुयािययो ंने एकि�त िकया होगा। नाथपंथी सािह� रचने के उ�े� से लेखन नही ंकर रहे
थे। वे अपनी संवेदनाओ ंऔर अनुभव को लोगो ंसे साझा करना चाहते थे। उसके िलए उ�ों�ने पु�क िलखने की आव�कता को महसूस नही ंिकया और उसका प�रणाम यह
�आ िक उनकी वाणी सािह� बनकर लोगो ंके मुख के मा�म से ही ब�त िदनो ंतक जीती रही। इस �ि�या म� नाथो ंकी वाणी की भाषा बदल गई और भाव भी प�रवित�त हो
गए। आचाय� शु� ने नाथो ंकी भाषा को सधु�ड़ी भाषा कहा है, जो व�ुतः  संपक�  भाषा थी।

नाथ सािह� म� अंतः साधना का भी िव�ार से वण�न िमलता है। नाथ सािह� म� साधना�क श�ावली का �योग ब�लता से िमलता है। नाथ आचरण की शुिचता पर अिधक
बल देते ह�, परंतु यह आचरण सामा� जन के िलए नही ंथा, यह जोगी के िलए था-

          जोगी होई पर िनंदा झखै। मद मास अ� भांिग जो राई।
          इकोता स� पु�रषा नरकिहं जाई। सित सित भाषत �ी गोरख राई।।

नाथपंथ का मह�पूण� योगदान भ��कालीन िनगु�ण सािह� को अपना अनुभव सौपंने म� ह�। नाथपंथ ने िनगु�ण पंथ के िलए एक माग� तैयार कर िदया था। कबीर साधना और
भावना दोनो ं�र पर नाथपंथ के िस�ांत को अपनाते ह�। आचाय� शु� ने िलखा है- ‘कबीर आिद संतो ंको नाथपंिथयो ंसे िजस �कार साखी और बानी श� िमले ह�, उसी
�कार साखी और बानी के िलए ब�त कुछ साम�ी और सधु�ड़ी भाषा भी।’

�.    नाथपंथ की दाश�िनक मा�ताओ ंपर �काश डालते �ए यह �� कीिजए िक म�कालीन भ�� आंदोलन पर िकस �कार इस पंथ का �भाव पड़ता है।

या

�.   नाथपंथ पर िट�णी िल�खए।

या

�.    नाथ सािह� की िवशेषताओ ंका संि�� उ�ेख कीिजए।

रासो सािह�
रासो का� की पृ�भूिम

रासो का� से हमारा ता�य� आिदकालीन सािह� की वीरगाथा�क कृितयो ंसे है। आिदकालीन सािह� म� रास �ंथ और रासो �ंथ दोनो ं�कार की रचनाओ ंकी चचा� िमलती
है। रास सािह� और रासो सािह� का मु� अंतर भानुभूित को लेकर है। रास सािह� की संवेदना धािम�क अनुभूित अथवा लौिकक �ेम की अनुभूित से जुड़ी �ई है। रास
का� का �सार जैन सािह� म� देखने को िमलता है। आिदकालीन सािह� म� रास का� का नाम जैन रचनाकारो ं�ारा िलखे गए �ंथो ंऔर ‘संदेश रा�क’ जैसे �ेमानुभूित
�धान का� संवेदना के िलए �ढ़ हो गया है।

अब हम रासो सािह� को समझने का �यास कर� गे। रासो श� की �ु�ि� रासक, रासा, राउस आिद श�ो ंसे मानी जाती है। राज�ानी म� रासो का अथ� होता है यु� या
कलह। रासो श� का �वहार छंद म� वैिव� के िलए भी होता है। आचाय� शु� ने रासो श� की �ु�ि� रसायण श� से मानी जाती है। व�ुतः  रासो सािह� की रचना
चारणो ं�ारा �ई थी। चारणो ंका सािह� म� आगमन सामंतवादी �व�ा के समानांतर होता है। सामंतो ंके जीवन म� दो बातो ंकी �धानता की यु� और �ेम। इसिलए रासो
सािह� म� इ�ी ंदो िवषयो ंकी �मुखता िमलती है। उस सािह� म� किवयो ंने सामा� मनु� की ओर �ान देना आव�क नही ंसमझा। आिदकालीन रासो सािह� म� सािह�
का उ�े� सामंतो ंका मनोरंजन था, इसिलए रासो सािह� म� यु�  और �ंगार को �मुख िवषय बनाया गया। इस �ंगार म� भी उ�ेजना है, इसम� �ेम से अिधक काम का वण�न
है। �कृित वण�न को भी का� म� काम की उ�ेजना को बढ़ाने का साधन माना गया है। रासो सािह� को मु�तः  वीरगाथा�क सािह� कहते ह�। वीर गाथा�क का�ो ंम�
सवा�िधक िववादा�द का� च�बरदाई कृत ‘पृ�ीराज रासो’ है।

�मुख रासो का� :

1.  पृ�ीराज रासो : रासो �� म� पृ�ीराज रासो का� सौ�व एवं व�� िवषय की �ि� से सवा�िधक मह�पूण� कृित है। यह िह�ी का �थम महाका� माना जाता है।
पृ�ीराज रासो म� यु� कथा तथा �ंगार कथा साथ-साथ चलती है, जीवन के किठन काय� �ापारो ंम� माधुय� एवं सौदंय� का ऐसा रसा�क �वाह अपने आप म� अनोखा है। ऋतु
वण�न, नख िशख वण�न, यु� वण�न, संयोग वण�न, िवयोग वण�न आिद कथा संदभ� के साथ-साथ इस महाका� का िवकास होता है। व�ु वण�न की �ि� से इसका वैिव�
का� सािह� के िलए िनता� �ृहणीय है- क�ौज म� गंगा के तट पर जल भरती �ई सु��रयो ंका �दयहारी िच� ��� है-

          �ग चंचल चंचल त�िन िचतवन िच� हर�� ।
          कंचन कलश झकोिट कै सु�र नीर भर�� ।।

यु� वण�न किव उसी मािम�कता से करता है जैसा िक उस साम�� युग की मूल �वृि� थी िक यु� को �ि�य लोग नीित, धम� और चा�रि�क अिभ�िच के �प म� लेते थे-

          गजर िसंह या पु�रष निहं �ंधै तहँ भु�ै।
          साम� मन जानै निहं म� गहै इक मरन कौ।।

च�बरदाई ने आ�ा�क, राजनीित, योगशा�, सकुन, नगर, सेना, स�ा, िववाह, यु�, संगीत, नृ�, फल-फूल, पशु-प�ी, ऋतु, संयोग-िवयोग, वसंतो�व आिद सभी का
वण�न करते �ए इस �� को महाका� का कलेवर �दान िकया है।
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‘पृ�ीराज रासो’ म� 69 समय (सग�) है और इसम� 68 छ�ो ंका �योग िकया गया है। मु� छंद िन� ह�- किव�, छ�य, दूहा (दोहा), तोमर, �ोटक, गाहा और आया� ।
च�बरदायी को ‘छ�य छंद’ का िवशेष� माना जाता है। हजारी�साद ि�वेदी ने ‘पृ�ीराज रासो’ को शुक-शुकी संवाद के �प म� रिचत माना है, वही ंडॉ. ब�न िसंह ने िलखा
है- “यह (पृ�ीराज रासो) एक राजनीितक महाका� है, दूसरे श�ो ंम� राजनीित की महाका�ा�क �ासदी

‘कयमास बध’ पृ�ीराज रासो का एक मह�पूण� समय (सग�) है। �ामािणकता-अ�ामािणकता के िववाद से परे हटकर यिद इसकी समालोचना की जाए तो का� म� िविवध
�ितमानो ंकी �ि� से यह अनूठा का� ठहरता है।

2. परमाल रासो : जगिनक कृत परमाल रासो को ‘आ�ख�’ भी कहा जाता है। परमाल रासो म� 12वी ंसदी के लोक �िस� वीरो ंआ�ा और ऊदल की वीरता की गाथा
गायी गयी है।

यह �� 1865 ई. म� फ�� खाबाद के िड�ी किम�र चा�� इिलयट के �ारा संयु� �ा� म� �चिलत लोकगाथा शैली की किवता को संकिलत कराकर �कािशत कराया गया था
अथा�त् मूल �प से यह चारण का� है िजसकी रचना 18वी ंसदी के पहले की नही ंहै। इसकी भाषा �ज भाषा है, वािचक परंपरा म� होने के कारण इसम� समय-समय पर
संशोधन होता रहा है। परमाल रासो म� राजा परमािद� देव के दो साम�ो ंआ�ा-ऊदल के वीर गाथा का आ�ान िमलता है, इसम� पहले परमाला देव और पृ�ीराज के बीच
यु� का वण�न िमलता है यह अित�ो�� शैली का अ�� सव��ृ� का� है। आ�ा की �वाहमयी शैली म� �तः  �ूत� गीत फूट पड़ते ह�

बारह बरस लै कूकर जीवै अ� तेरह लै िजयै िसयार।
बरस अठारह ��ी जीवै आगे जीवन को िध�ार ।।

3.  ह�ीर रासो : इसका रचियता शा�� धर को माना जाता है। �तं� �� के �प म� यह रचना �ा� नही ंहै, �ाकृत प�गलम म� इसके 8 छंद �ा� होते ह�। �� की भाषा
ह�ीर के समय के कुछ बाद की लगती है। अतः  भाषा के आधार पर इसे ह�ीर के कुछ बाद का माना जा सकता है। ऐितहािसक �ि� से यह कृित अ�मािणक है।

4.  खु�ाण रासो : दलपित िवजय का खु�ाण रासो की जो वत�मान �ितयाँ �ा� होती ह�, उनम� �ि�� अंश का पया�� समावेश है। इस �� म� महाराणा �ताप िसंह तथा
उसके बाद राज िसंह तक के कई राजाओ ंका वण�न िमलता है अथा�त् इसका वत�मान ��प 18वी ंसदी के अ� का है। अिधकांश िव�ान ने 9वी ंसदी के खुमाण नरेश के
समकालीन दलपित िवजय को इसका रचियता माना है।

यह �� 5000 छ�ो ंका एक िवशाल रासो का� है िजसकी ह�िल�खत �ित पूना सं�हालय म� �ा� है, इसम� चौपाई, किव�, गाहा आिद छ�ो ंका �योग है। इसम� वीर
और �ंृगार का समाहार िमलता है।

िपउ िचतौड न आिवऊ सावण पहली तीज।
जोवे बाट िबरिहणी �खण �खण अजव� खीज।।

5.  बीसलदेव रासो : यह रचना पि�मी राज�ान की है। िजसे किव नरपित ना� ने 1155 ई. म� रचा। बीसलदेव रासो िवरहमूलक �ंगार का� है, इसम� बीसलदेव की प�ी
राजमती का िवरह वण�न बड़े ही अद्भुत तरीके से िकया गया है। िवरिहणी नाियकाओ ंम� राजमती का ���� पर�रा से अलग हटकर िदखाई देता है-

          फागुण फरह�या कंिपया �ष
          चमिकयउ िनस नीद न भूख

          िदन राया ऋतु मालती
          �ाकउँ मूरख राउ न देखै आई।

बीसलदेव रासो का मह� इस बात को लेकर भी है िक इसम� िवरिहणी नाियका के ���� का िवकास पर�रागत �िढ़ से हटकर िकया गया है। ]

6.  भ� केदार कृत ‘जयचंद �काश’ और किव मधुकर कृत ‘जयमयंक जसचंि�का’ म� राजा जयच� की वीरता का वण�न है, िक�ु इसके �तं� �� �ा� नही ंहै।

TheHindi Sahitya

िहंदी सािह� की ओर एक कदम।

Disclaimer Terms & Conditions Cookies Policy Privacy Policy Contact Us

© 2023 - TheHindi Sahitya. All Rights Reserved.

Website Design: Web Gestures Basti

https://thehindisahitya.in/tag/aadikal-ki-visheshta/
https://thehindisahitya.in/tag/aadikal-ki-pramukh-pravritiyan/
https://thehindisahitya.in/tag/aadikal-ki-pramukh-pravritiyan-likhiye/
https://thehindisahitya.in/tag/aadikal-ki-pravritiyan/
https://thehindisahitya.in/tag/aadikal-ki-pravritiyan-pdf/
https://thehindisahitya.in/tag/aadikal-ki-visheshtayen/
https://thehindisahitya.in/author/thehindisahityaagmail-com/
https://thehindisahitya.in/author/thehindisahityaagmail-com/
https://thehindisahitya.in/disclaimer/
https://thehindisahitya.in/terms-conditions/
https://thehindisahitya.in/cookies-policy/
https://thehindisahitya.in/privacy-policy/
https://thehindisahitya.in/contact-us/
mailto:webgesturesbasti@gmail.com

